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제목 이야기의 숲을 함께 걷는 ‘책읽어주기’

교 육

목 표

많은 부모들이 아이들의 행복한 삶을 바라며 ‘독서 교육 어떻게 할까’를 고민한다. 

독서 교육을 위한 노력과 관심이 있으나 현재 독서 지도에 어려움을 겪고 있는 부

모들과 함께 바람직한 독서교육의 방향을 함께 고민해 보고자 한다. 

강의를 통해 어른들의 경험이나 입장에 안주해서 아이들을 가르치기 보다는 아이들 

스스로 사람, 세상에 대한 이해의 폭을 넓혀가면서 가치있는 삶을 찾아갈 수 있도록 

행복한 책읽기의 장을 마련하고 어른들도 함께 자신의 삶을 성찰하는 기회를 가졌

으면 한다. 특히, 사람의 내면세계를 변화시켜 삶의 의미와 질을 높이는 그림책 읽

기의 즐거움을 맛보는 시간을 통해 어린이책과 어린이를 발견할 수 있기를 바란다.

단계 시간 강의내용 비고

도입 20분

책읽기의 즐거움

‘읽다’라는 말은 글자나 숫자를 발음해서 소리를 내는 행위이

거나 정해진 주제를 파악하는 것만을 의미하지 않는다. 한 권

의 책이 다양한 독자와 만남으로서 전혀 다른 의미로 분석되

고 통합되는 과정이라고 할 수 있기 때문이다. 읽는 이 각자

의 마음에 새겨지며 독자의 소유가 된다. 하나의 작품을 천명

이 읽으면 감상이 천 개가 나오는건 당연하다. 책 속의 구체

적인 상황을 마주하며 내 생각이 무엇인지 왜 그렇게 생각하

는지 스스로에게 질문하는 “견주는 책읽기”는 현재의 나와 

내가 되고 싶은 나와의 차이를 발견하게 한다.

강의안 및

어린이책
전개 40분

어린이, 어린이책에 대한 이해

많은 사람들이 짧은 글과 그림으로 이루어지는 그림책을 유

아용 책이라고 오해한다. 그러나 그림책 읽기는 시를 읽는 것

과 같다. 어린이책에서 만나는 어린이가 지금 이 순간, 있는 

그대로의 자신을 긍정하며 어떻게 살아가는지를 살펴보고, 어

린이책 읽기를 통해 사유하고 소통하는 것을 경험한다.

제안 40분

어린이책 읽자, 읽어주자!

어린이들에게 ‘책을 읽는 방법’을 가르치는 것보다 ‘책 읽는 

즐거움’을 알게 하는 것이 더 중요하다. 책은 어느 한 시기에 

배우고 학습해야 하는 것이 아니라 평생 동안 함께하며 꿈꾸

게 하는 것이기 때문이다. 책을 읽어주는 동안 어른은 깊은 

신뢰를 주는 친구이고 정신적 체험을 공유하는 든든한 동반

자가 된다. 아이들과 함께 이야기의 숲을 함께 걸으며 삶의 

풍요로움을 만들어가자. 

정리 20분 독서교육 질의 응답


